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Stowarzyszenie Pomocy Osobom Przewlekle Chorym IGNIS z siedzibg w Rdzewie, woj.
zachodniopomorskie realizuje swoje cele statutowe na wielu ptaszczyznach. Jedna z nich byto
utworzenie Gabinetu fizjoterapii IGNIS, ktéry powstat w maju 2020 r. w Pile. Ideg byta che¢ udzielania
pomocy osobom, zmagajacym sie z dolegliwosciami bélowymi, zaburzeniami neurologicznymi,
dysfunkcjami ruchowymi itp. Z doswiadczenia wiemy, iz dobrze dobrane ¢wiczenia wraz z
fizykoterapia, kinesio tapingiem czy masazem mogg zredukowac bodl réznego pochodzenia u
pacjentéw. W ofercie gabinetu znalez¢ mozna zabiegi z zakresu fizykoterapii:

e magnetoterapia,

laseroterapia,

elektroterapia,

krioterapia miejscowa w postaci oktaddw,
lampa sollux,

ultradzwieki,

plastry borowinowe,

oraz indywidualne ¢wiczenia, dobrane do potrzeb pacjenta, kinesio taping czy masaze lecznicze:



e masaz klasyczny,

e masaz tkanek gtebokich,

e drenaz limfatyczny manualny,

e masaz pneumatyczno-uciskowy BOA na konczyne gérna,
¢ masaz banka chinska,

e masaz relaksacyjny,

* masaz gorgcymi kamieniami.

Naszymi pacjentami sg osoby w roznym przedziale wiekowym od dzieci do 0s6b w wieku starczym,
ktére zmagaja sie z dolegliwosciami bélowymi kregostupa i stawdw, z kontuzjami, po wypadkach, ze
schorzeniami neurologicznymi (np. udary), po zabiegach ortopedycznych (np.: endoprotezy,
artroskopia), ze zmianami zwyrodnieniowymi, z wadami postawy, po mastektomii i.in.

W naszym gabinecie przyjmuje rowniez:
Pedagog specjalny, ktéry zajmuje sie:

e terapig dzieci z autyzmem,
* terapig pedagogiczna.

Logopeda i Neurologopeda, ktéry zajmuje sie:

e terapig integracji sensorycznej,

terapig miofunkcjonalna,

terapig reki,

terapig TUS(Trening Umiejetnosci Spotecznych) dla dzieci i 0s6b dorostych,

e treningiem funkcji poznawczych dla dzieci,

e terapig zaburzen mowy u dorostych i dzieci(afazja, dyzartia, ORM(Opdzniony Rozwdj Mowy),
zaburzenia mowy w wyniku udaru, przebiegu choroby Alzheimera i innych schorzenh uktadu
nerwowego).
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