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1. ,,Dobra postawa to podstawa!”

Celem projektu byto przeciwdziatanie negatywnym skutkom wptywu nauczania zdalnego na zdrowie

fizyczne dzieci. Projekt polegat na przebadaniu 150 uczniéw szkdt podstawowych i przedszkolakéw z

Gminy Pity pod wzgledem wystepowania wad postawy. Podczas wizyty zostat zaproponowany zestaw
¢wiczen korekcyjnych badz profilaktycznych.

2. ,Rehabilitacja szansa na poprawe zdrowia”

Celem projektu byto przeciwdziatanie negatywnym skutkom zwigzanym z brakiem dostepu do
Swiadczen rehabilitacji w czasie trwania pandemii COVID-19 u oséb zmagajacych sie z chorobami
onkologicznymi, neurologicznymi oraz u 0séb z uposledzeniem umystowym. Projekt polegat na
rehabilitacji 10 najbardziej potrzebujgcych oséb bez wzgledu na wiek z terenu miasta Watcz.

3. ,,Sie¢ Zachodniopomorska Osrodkow Wsparcia Ekonomii Spotecznej- Osrodek Wsparcia
Ekonomii Spotecznej w regionie szczecineckim”

Celem projektu byto objecie specjalistyczng rehabilitacjg 20 mieszkancéw z miasta Watcz. Projekt



objat kobiety po mastektomii oraz pacjentow zmagajacych sie z objawami pocovidowymi(problemy z
uktadem oddechowym, béle kregostupa, ostabienie miesni).

4. ,Energia spoteczna. Sie¢ Przedsiebiorstw Spotecznych realizujacych nowe modele ustug
w zakresie uzytecznosci publicznej. Wiazka ustug Rehabilitacja +”

Celem projektu byto objecie 100 mieszkancéw z Gminy Pity w wieku 60+ kompleksowg fizjoterapia.
Uczestnicy projektu skorzystali réwniez z edukacji prozdrowotnej oraz mieli mozliwos¢ wypozyczy¢
sprzet rehabilitacyjny niezbedny do powrotu do zdrowia. Kazdy uczestnik realizowanego programu
skorzystat z 10 dni zabiegdw i ¢wiczen, dobranych indywidualnie do schorzenia.

5. ,Fizjoterapia szansa na poprawe jakosci zycia i zdrowia”

Celem zadania byto przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym poprzez wdrozenie
zabiegdw rehabilitacyjnych dobranych indywidualnie do uczestnikéw projektu. Zadaniem byto objete
10 os6b uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych z Gminy Watcz. Kazdy uczestnik realizowanego
programu skorzystat z 10 dni masazu i ¢wiczen, ktoére dobrano indywidualnie do schorzenia.

6. ,,Swiadczenia ustug wsparcia specjalistycznego dla 0séb z niepetnosprawnosciami oraz
0s6b z problemami zdrowotnymi w ramach projektu PRZYSTAN WALCZ”

Celem zadania byto wsparcie specjalistyczne dla uczestnikéw projektu PRZYSTAN WALCZ, tj. 0séb
uciekajgcych przed wojna w Ukrainie, przebywajacych na terenie powiatu wateckiego. Zadanie objeto
27 0s0b, ktére skorzystaty z kompleksowej fizjoterapii oraz terapii neurologopedycznej.
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